
Уздечка — подрезать или нет? 

Вновь и вновь этот маленький кусочек соединительной ткани под язычком заставляет 

мамочек беспокоиться о звукопроизношении  подрастающего малыша. Часто встаёт 

вопрос подрезать её или нет. Операция по подрезанию не такая пустяковая, как принято 

считать.  

Уверена, что делать её стоит только после того, как предприняты попытки растянуть её 

логопедическими методами: в игровой форме при помощи специальных упражнений, 

часть которых можно выполнить и в домашних условиях. 
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Малыш — левша 

Если малыш — левша, как помочь ему легко и с удовольствием подготовить руку к 

письму. Представлен практический  материал в виде интересных упражнений. 



 


