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Содержание работы Дата Ответственный 

Нормативно - правовая деятельность 

Изучение  распоряжения № 201- од  от  

15.05.2024 г. 

« О переходе на летний режим 

работы» Юго-Западного управления 

министерства образования и науки 

Самарской области. 

24.05.2024 г. Старший воспитатель, 

методист 

Изучение приказа № 227 -ОД 

от .27.05.2023 г. «О переходе на 

летний режим работы» ГБОУ СОШ 

№1 г.о. Чапаевск 

24.05.2024 г. Старший воспитатель, 

методист 

Изучение распоряжения №  15 -од от 

27.05.2024 г. «О переходе на летний 

режим работы» ГБОУ СОШ №1 г.о. 

Чапаевск СП 

24.05.2024 г. Сотрудники СП 

Выполнение Постановления от 28.09. 

2020 г. №28  «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648– 20 

«Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» 

24.05.2024 г. Сотрудники СП 

- Изучить  Рекомендации по 

проведению летней оздоровительной 

работы с детьми в детских садах, 

утверждённые министерством 

просвещения СССР и министерством 

здравоохранения СССР от 07. 06.1979 

№290-М 

24.05.2024 г. Старший воспитатель, 

методист, сотрудники СП 

 



План на летний оздоровительный период разработан в соответствии с требованиями ФГОС ДО и 

ФОПДО и ФАОП ДО. План является нормативным документом ГБОУ СОШ №1 СП Д/С №27 

«Светлячок» и обязателен для исполнения работниками учреждения. 

План состоит из разделов: 

1. Организационно-методическая деятельность 

2. Физкультурно-оздоровительная работа. 

3. Воспитательно-образовательная деятельность 

4. Административно-хозяйственная работа. 

 

Задачи летней оздоровительной кампании 2024: 

 Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, 

предупреждении заболеваемости и травматизма; 

 Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности, 

познавательной и двигательной активности дошкольников; 

 Формировать у дошкольников привычку к здоровому и активному образу жизни, 
навыки безопасного поведения; 

 Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления детей в летний период; 

 Создать условия для участия семей воспитанников в образовательной деятельности. 

 Повысить профессиональную компетенцию педагогов в вопросах организации 
воспитательно-образовательной деятельности и оздоровления детей в летний период; 

 Обеспечить методическую помощь при планировании и организации разных видов 
деятельности воспитанников в группе и на территории детского сада; 

 Осуществить подготовку к новому учебному году. 

Принципы организации летней оздоровительной работы: 

1. Поддержка разнообразия детства в летний период; 

2. Учет возрастных и психофизических возможностей и особенностей детей; 

3. Деятельностный подход к организации образовательного процесса; 

4. Интеграция разных видов детской деятельности; 

5. Комплексно-тематический подход в организации деятельности детей. 

6. Содействие и сотрудничество детей и взрослых; 

7. Взаимодействие ОО и семьи. 

Принципы сформулированы на основании положений ФГОС ДО. 

 

Предполагаемый результат: 

 Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, снижение 

уровня заболеваемости. 

 Приобретение детьми новых знаний и впечатлений об окружающем. 

 Качественная  подготовка к новому учебном году. 

 Благоустройство территории помещений детского сада с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей и интересов воспитанников, в соответствии с ФГОС ДО 

(требования к условиям реализации программы) 

 Повышение компетенции родителей в вопросах воспитания и оздоровления детей в 

летний период 

 Повышение профессиональной компетенции педагогов в организации воспитательно-

образовательной работы и оздоровления детей в летний период. 

 

 

 

 



 

 

 

№ 

Перечень мероприятий Запланированны

й срок 

исполнения/фа

ктический срок 
исполнения. 

Ответственный. 

Административно–хозяйственная деятельность 

1.1 Покраска, ремонт оборудования на 
игровых площадках 

До мая Завхоз 
Воспитатели 

1.2 Ревизия спортивного инвентаря май Воспитатели 

1.3 Подготовка цветников групп май Воспитатели 

1.4 Изучение предполагаемой 
Наполняемости групп в летние месяцы. 

май Заведующий 
Воспитатели 

1.5 Инструктаж для педагогов, 
технического персонала по вопросам охраны 

жизни и здоровья детей при 

организации летних праздников, игр и т.п. 

     24 мая Методист 

1.6 Организация субботника по 

благоустройству территории детского сада 

(с привлечением родителей) 

Апрель Завхоз 

Методическая работа 

2.1 Провести итоговый педагогический совет 

с обсуждением вопроса: 

«Организация летней оздоровительной 

кампании» 

24 мая Методист 

2.2 Провести смотр «Готовность детского сада 

к летнему-оздоровительному 
периоду». 

31 мая Старший 

воспитатель 

Методист 

Завхоз 

2.3 Консультирование воспитателей по 

организации работы с детьми в 
летний период 

27 мая Методист 

Работа с родителями 

3.1 Провести групповые родительские 

собрания по подготовке к лету: дать 

информацию о состоянии здоровья детей 

и предстоящей программе 

Детского сада на лето (в группах или с 

применением электронных ресурсов) 

до 31мая Методист 

Воспитатели  

3.2 Организовать консультации для 

родителей, выезжающих с детьми на 
отдых и остающихся в городе. 

до 10 
июня 

Воспитатели 

3.3 Провести инструктажи с родителями всех 

возрастных групп о не оставлении детей 

одних без присмотра, о закрытии 

Окон в присутствии детей, по правилам 

безопасности на водных объектах, в лесу, на 

дороге, на солнце, по правилам пожарной 

безопасности, правилам соблюдения ПДД 

до 31мая  

Воспитатели 



 

1.Организационно-методическая деятельность 
 

1.1.Методическое сопровождение Работа с педагогами 

 

 

№п/п Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Внесение изменений в ООП и 

АОП и рабочих программ групп 

на основе ФОП и ФАОП 

июнь, июль Рабочие группы, педагоги 

2. Разработка годового плана июль Старший 
Воспитатель  

Методист 

2.1. Разработка содержания 

годового плана 

август Старший воспитатель 

Методист  

Завхоз, 
медсестра 

2.2. Обсуждение и корректировка 
Проекта годового плана ДОУ 

август Старший воспитатель 

Методист 

2.3. Представление и обсуждение 

Проекта годового плана ДОУ на 

педагогическом совете 

август Старший воспитатель 

Методист 

3. Семинары   

3.1 Семинар-практикум 

«Организация детского 

Экспериментирования в 

летний период» 

июль Методист 

3.2. Семинар-практикум «Организация 

летнего-оздоровительной 

кампании в работе с 

дошкольниками» 

июнь Методист 

 Тренинг «Нейролепка» июнь Воспитатели 

4. Консультации   

4.1. Как подготовить детей к ГТО июнь Инструктор по 
физкультуре 

4.2. Как сделать пребывание 
дошкольников в детском 

саду увлекательным летним 

приключением 

июнь Воспитатели 

4.3. Формат летней 

оздоровительной работы с 

детьми-квиз 

июнь Педагог- 
психолог 

5. Рекомендации   

5.1. Как подготовиться к работе с 

детьми в летний период-чек–лист 

для 
воспитателей 

июнь Старший воспитатель 

методист 

5.2. Новые идеи ,как оформить участок июнь Воспитатели 



5.3 Как организовать Неделю доброты 

в детском саду. 

11.07 Воспитатели. 

5.4 «Планирование. Как 
Проанализировать 

образовательную ситуацию и 

сформулировать задачи 
на следующий год». 

август Методист 

6. Педсоветы   

6.1 «Итоги работы за летний период, 

итоги подготовки к новому 

учебному году, обсуждение и 

принятие образовательной 

программы, рабочих программ 

педагогов, плана работы на новый 

учебный год» 

Конец 
августа 

Старший воспитатель 

Методист 

7. Индивидуальная работа с 

педагогами по использованию 

электронных образовательных 
ресурсов 

В течение 

лета 
Старший воспитатель 

Методист 

8 Наставничество В течение 

лета 
Педагоги- 
наставники 

8.1 Фотовыставка «Мои родители в 

детском саду. Любимые 

воспитатели, педагоги моих детей» 

июнь Старший воспитатель, 

воспитатели 
Методист 

8.2 Фотовыставки «Весёлые мгновенья 

в работе воспитателя», «Улыбка 
педагога» 

июль Старший воспитатель 

Методист 

9. Повышение квалификации   

9.1. Программа повышения 

квалификации: онлайн семинары на 

портале ММСО 

июнь Педагоги 

9.2. Программа повышения 

Квалификации участие в вебинарах 

на сайте «Воспитатели России» 

В течение 

лета 

Педагоги 

 

Работа с родителями 
№ 
п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1 Консультации   

1.2 «Солнце–за и против. Методы 

предупреждения солнечных 

ожогов. Лечение солнечных 
ожогов» 

август медсестра 

 «Осторожно! Клещи!» июнь воспитатели 

1.3 «Закаливание в летний период» июнь медсестра 

1.4 «Детские капризы» июнь воспитатели 
1.5 «Осторожно! Насекомые!Как 

лечить укусы насекомых» 
июль медсестра 

1.6 «Формирование правильного 
Захвата инструментов для письма» 

июнь Учитель- 
логопед 

1.7 «Безопасный отдых в летний 
период» 

июнь воспитатели 



1.8 Участие в летних развлечениях и 

проектах 

Согласно

плану 

работы с 
детьми 

воспитатели 

1.9 Питание ребенка летом июль медсестра 
1.10 «Игры с детьми на отдыхе в 

Летний период» 

июль воспитатели 

2 Информационные стенды   

2.1 Тематическое оформление ко Дню 
России 

июнь Воспитатели 

2.2 О безопасном отдыхе на природе июнь Методист 

2.3 О предупреждении острых 
кишечных инфекций 

июнь медсестра 

2.4. О правилах поведения на воде июнь Методист 

3 Родительские собрания   

3.1. «Будем знакомы» с родителями 

будущих воспитанников группы 

раннего возраста 

июнь Старший воспитатель 

4 Заседания детско-родительских (семейных) клубов 

4.1. Мой папа самый лучший 

(футбольный матч между командой 

старшей и средней группы) 

июнь Воспитатели 

4.2. Концерт родителей и детей, для 
неорганизованных дошкольников на 
празднике День семьи 

11июля Муз. Руководители 
Воспитатели 

4.3. «Витамины на 

грядке»(домашние рецепты 

витаминных 
блюд) 

август Воспитатели 

4.4. «Эксперименты и исследования 

летом» 

июль Воспитатели 

4.5. «Игры и забавы с водой, песком, 
глиной» группы для летних 
прогулок 

июль Воспитатели 

 

Контроль: 

№п/п Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Анализ образовательной 

ситуации в ОО на начало 

учебного года 

август Рабочая группа 

1.1. Анализ тех.состояния групп, 
кабинетов, здания в целом 

 Завхоз 

1.2. Анализ тех.состояния 
оборудования участка, групп, 

 Завхоз 

1.3. Анализ воспитательно-

образовательной работы 

 Старший воспитатель 
Методист 

1.4. Анализ медико-оздоровительной 
работы 

 медсестра 



1.5. Анализ образовательной ситуации в 
группе 

 воспитатели 

1.6. Анализ результатов реализации 

плана летней-оздоровительной 
кампании 

 Старший воспитатель 

2.7. По итогам всех видов контроля 

Аналитические отчеты за год 

(заместитель заведующего по ВМР, 

заместитель заведующего по АХЧ, 

педагоги) 

Анализ полученной документации, 

выявление проблем, формулировка 

целей, выработка стратегии. 

 Старший воспитатель 

2. Предупредительный контроль   

2.1. Анализ перспективно- 

Тематического 

планирования педагогов 

июнь Экспертная группа 

3. Оперативный контроль: ежемесячно  

3.1 Соблюдение сотрудниками режима 
работы 

 Старший воспитатель 

Методист 

3.2 Соблюдение санитарно- 

Гигиенических требований 

и техники безопасности. 

 Старший воспитатель 

Мед.сестра 

3.3 Организация совместной 
Деятельности на прогулках 

 Методист 

3.4. Организация развлечений  Методист 

3.5. Организация выставок  Методист 

3.6 Создание условий для 
самостоятельной деятельности 

 Методист 

3.7 Организация оздоровительных 
мероприятий 

 Методист 

3.8 Организация режимных моментов  Методист 

3.9 Качество питания  Старший воспитатель 

Мед.сестра 

3.10 Ведение плановой и отчетной 
документации 

 Методист 

4. Тематический контроль август  

4.1. Подготовка к новому учебному 
году 

 Методист  

Старший воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Физкультурно-оздоровительная работа 
 

              2.1 Оздоровительные и закаливающие мероприятия 
 

Максимальное пребывание на свежем воздухе (7-8часов): Прием детей, утренняя гимнастика, 

прогулки 

Соблюдение воздушного (проветривание помещений) и питьевого режима 

Соблюдение режима прогулок: традиционная организация, элементы спортивных игр, 
Игровое экспериментирование, созидательная деятельность 

Воздушные ванны ежедневно во время дневной прогулки (в трусиках и панамах) 

Облегченная одежда (в течение дня) 

Солнечные ванные ежедневно во время дневной прогулки (3раза по5минут, малоподвижные 
игры на солнце);  

Ежедневное хождение босиком по асфальту, песку, земле (тропа здоровья) во время дневной 

прогулки; 
Ходьба босиком (после дневного сна, на занятиях физкультурой) 

Ходьба босиком по корригирующим и массажным коврикам в группе 

Ежедневное купание теплой водой и обливание прохладной водой (25градусов) после 

дневной прогулки или общее обтирание, мытье ног и обливание прохладной водой после 

прогулки (индивидуальный подход). 

Дневной сон без маек при открытых фрамугах 

Ежедневные игры с водой на участке д/с,подвижные и спортивные игры 

Гимнастика после сна 

Пальчиковая гимнастика 

Песочная терапия: игры с песком 

Музыкальная терапия: слушание спокойной музыки перед сном, бодрой музыки после 
пробуждения, на проулке. 

Игры с оборудованием, повышающим двигательную активность (мячи, скакалки, 
городки, бадминтон, кегли и кольцебросы) 

Аутогенная тренировка 

Логоритмика, психогимнастика 

Спортивные праздники, развлечения, игры 

Мониторинг уровня физической подготовки детей и состояния здоровья воспитанников. 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Праздники и развлечения 
 

№п/п Мероприятия Сроки участники Ответственный 

1. Музыкально– 
Спортивный праздник 

«Здравствуй лето» 

03.06. Дети всех групп Воспитатели 

всех групп 

2. «Моя Россия» -
патриотическое 
мероприятие совместно с 
сотрудниками ГКУ СО 
«ЦдиК» Чапаевское 
отделение 

11.06 Дети всех групп Воспитатели 

всех групп 

3. Литературное 

развлечение «По 

сказкам А.С. 
Пушкина» 

17.06. Дети всех групп Воспитатели 

всех групп 

4. Развлечение 

«День рыбака» 

27.06 Дети всех групп Воспитатели 

всех групп 

5. День ГАИ 03.07 Дети всех групп Воспитатели 

всех групп 

6. Праздник семьи и 

верности «Дом 

мечты» Музыкальное 

развлечение совместно 

с СП Д/с №9 

«Гнездышко», СП Д/с 

№8 «Тополек» 

11.07. Воспитатели, 

родители, дети всех 

дошкольных групп 

Воспитатели 

Всех групп 

7. Музыкальное 
Развлечение «Лето 
красное» 

15.07. Дети всех групп Воспитатели 

всех групп 

8. Летняя дискотека 
«Разноцветное лето» с 

активным участием 

родителей, посвященная 

Всероссийскому 

Празднику добра 

(19июля) 

18.07. Воспитатели, дети 

всех дошкольных 

групп 

Воспитатели всех групп 

9. Вечер загадок (День 

загадывания загадок 
26.07.) 

26.07. Дети всех групп Воспитатели 

10. Спортивное развлечение 
совместно с СП Д/с №9 
«Гнездышко», СП Д/с №8 
«Тополек» «У 

светофора каникул 

нет» 

(международный 

06.08. Воспитатели, 

родители, дети всех 

дошкольных групп 

Воспитатели групп 



день светофора 

05.08.) 

11. Экологическое 

развлечение «Собаки и 

кошки – наши верные 

друзья» посвященное 

Всемирному Дню 

защиты животных 

16.08. Дети всех групп воспитатели 

12. Тематический досуг: 

«День Российского 

флага» 

22.08. Дети всех групп воспитатели 

13. Музыкальная 

гостиная-

викторина. 

«Во саду ли во огороде».(с 

участием родителей) 

совместно с СП Д/с №9 
«Гнездышко», СП Д/с №8 
«Тополек» 

23.08. Воспитатели, 
родители, дети всех 
дошкольных групп 

воспитатели 

14. Развлечение «День 

знаний» 

30.08. Дети всех групп  
Воспитатели 

3.1 Конкурсы 
 

 

№п/п Мероприятия Сроки участники Ответственный 

1. Конкурс на лучшую 16.08. Воспитатели, воспитатели 
 фотографию «Мой  родители, дети  

 домашний друг»    

 посвященный    

 Всемирному Дню    

 Защиты животных    

 

            3.2 Выставки творческих работ 

 
№п/п Мероприятия Сроки участники Ответственный 

1 «Сказки Пушкина» 06.06. Дети всех групп Воспитатели всех 

групп 2 «Моя Россия» 11.06. 

3 «Моя семья» 08.07. 

4 «Нет пожарам» 
(плакат) 

18.07. 

5 «Мы и дорога» 05.08. 

6 «Мой домашний друг» 
(фотография) 

16.08. 

7 «До свидания, лето!» 23.08. 

 

            

 

 

 

 



3.3 Организация детских видов деятельности (планы работы воспитателей) 

Предусматривается планирование всех видов детской деятельности: игровую (сюжетно-ролевые, 

дидактические, подвижные, музыкальные, хороводные, развивающие игры), коммуникативную 

(беседы), познавательно-исследовательскую (наблюдения в цветнике, мини-огороде, парке, у 

водоема, в природе, опыты и  эксперименты,  экскурсии,  целевые  прогулки),  восприятие  

художественной  литературы и фольклора (чтение художественной литературы и обсуждение 

сюжетов произведений) самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование, 

изобразительную, музыкальную, двигательную. 

 

 

4.Административно-хозяйственная работа: 

          4.1 Подготовка здания и участка к учебному году 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1 Проверка работоспособности 

систем жизнеобеспечения 

(водоснабжение, канализация, 

топление) Подготовка 

Отопительной системы к зиме 

(промывка, опрессовка) 

Май завхоз 

2 Организовать субботник с 

привлечением родителей 

воспитанников по 

благоустройству территории 

ДОО и подготовке к ЛОП 

Май Завхоз, воспитатели 

3 Проверка исправности 

оборудования (проверка 

дымоходов, вентиляционных 

систем, электрооборудования) 

Июнь завхоз 

4 Проверка соответствия здания 

нормам противопожарной и 

антитеррористической 

безопасности (пропускной 

режим, видеонаблюдение и 

т.д.)  

 

Май-Июнь завхоз 

5 Провести инструктаж педагогов, 

персонала по вопросам охраны 

жизни и здоровья детей в летний 

оздоровительный период 

Май завхоз, воспитатели 

6 Проверка безопасности игрового и 

спортивного оборудования на 

участке и в спортивном зале 

Май завхоз 

7 Обновление песка в песочницах Май-июнь завхоз 

8 Ежедневный осмотр территории 

детского сада на предмет безопасности 

В течении 

лета 

завхоз 

9 Высадка цветочной рассады на клумбы Июнь завхоз 
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